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Το Chill Pill είναι ένα
χρηματοδοτούμενο Erasmus+ έργο
που στοχεύει στην προώθηση της
ευημερίας των νέων και στην
πρόληψη της χρήσης ναρκωτικών
ουσιών μέσω παρεμβάσεων υπό την
καθοδήγηση των συνομηλίκων και
καινοτόμων προσεγγίσεων
εκπαίδευσης για τα ναρκωτικά.

Στόχος μας είναι να εφοδιάσουμε
τους νέους και τους επαγγελματίες
που εργάζονται με νεαρά άτομα με
τα εργαλεία και τις γνώσεις που
χρειάζονται για να προωθήσουν έναν
πιο υγιεινό τρόπο ζωής στις
κοινότητές τους.
.

Ενίσχυση της ευημερίας
των νέων

Προσεχώς Δωρεάν
Εργαστήρια – Πάρτε μέρος!
Βρισκόμαστε στη φάση δοκιμής των
υλικών μας και θα χαρούμε να σας
συμπεριλάβουμε στη διαδικασία! Μέσα
στο προσεχές διάστημα μεταξύ Ιουλίου και
Οκτωβρίου, οι εταίροι του Chill Pill στην
Ισπανία (Torrevieja), την Ιρλανδία
(Cavan), τη Γερμανία (Βερολίνο), την
Ελλάδα (Αθήνα), την Τσεχική Δημοκρατία
(Ostrava), την Πολωνία (Rzeszów) και τη
Φινλανδία (Jyväskylä) θα διοργανώσουν
δωρεάν εργαστήρια για την ανάπτυξη
ταινιών μικρού μήκους για την προώθηση
της ευεξίας ως εναλλακτικής οδού για την
αντιμετώπιση αρνητικών συναισθημάτων
και σκέψεων μεταξύ συνομηλίκων.



Good Plants
Decoration

Πρόοδος Έργου –
Συνάντηση στην Τορεβιέχα
της Ισπανίας
Η τελευταία μας διακρατική συνάντηση για
το έργο πραγματοποιήθηκε στην Τορεβιέχα
της Ισπανίας. Πρόκειται για την πρώτη δια
ζώσης συνάντηση των εταίρων από την
έναρξη του έργου τον Μάρτιο του 2024.
Κατά τη διάρκεια της συνάντησης,
συζητήθηκε η πρόοδος που έχει σημειωθεί
μέχρι στιγμής σε διάφορα βασικά
αποτελέσματα:

Εργαλειοθήκη για Νέους - Διαθέτει ένα
εκπαιδευτικό πρόγραμμα για την
ευημερία υπό την καθοδήγηση ομοτίμων
και δημιουργικές δραστηριότητες
δημιουργίας ψηφιακού περιεχομένου.
Πρόγραμμα για την Ενίσχυση των
Δεξιοτήτων των επαγγελματιών που
εργάζονται με νεαρά άτομα 
– Να εξασφαλίζονται τα καλύτερα
εργαλεία και οι απαραίτητοι πόροι για
τους επαγγελματίες που εργάζονται με
νεαρά άτομα, ώστε να προάγεται η
ευημερία τους. 
Εγχειρίδιο για Επαγγελματίες -
Εγχειρίδιο για επαγγελματίες - Περιέχει
πληροφορίες, προτάσεις και πρακτικές
εφαρμογές που συμβάλλουν στην
υλοποίηση των πρωτοβουλιών που
βασίζονται στην ιδέα του Chill Pill.

Όλο το υλικό θα διατίθεται δωρεάν στην
εκπαιδευτική μας πλατφόρμα σε επτά
γλώσσες: Αγγλικά, Γερμανικά, Ισπανικά,
Ελληνικά, Πολωνικά, Τσέχικα και Φινλανδικά.

Αν είστε νέος/-α ή επαγγελματίας
που εργάζεται με νεαρά άτομα και
θέλετε να συμμετάσχετε στα
εργαστήρια για εναλλακτικές
μεθόδους ενημέρωσης για τα
ναρκωτικά, ακολουθήστε μας στα
μέσα κοινωνικής δικτύωσης ή
επικοινωνήστε μαζί μας απευθείας
για περισσότερες λεπτομέρειες:

• Facebook: ChillPillProject
• Instagram: @chillpillprojecteu 

Για περισσότερες πληροφορίες,
επισκεφθείτε την ιστοσελίδα μας: :
www.chillpillproject.eu

Με τη χρηματοδότηση της Ευρωπαϊκής Ένωσης. Οι απόψεις και οι γνώμες που διατυπώνονται εκφράζουν
αποκλειστικά τις απόψεις των συντακτών και δεν αντικατοπτρίζουν κατ' ανάγκη τις απόψεις της Ευρωπαϊκής Ένωσης
ή του Εθνικού Οργανισμού Διεθνούς Εκπαίδευσης και Έρευνας της Τσεχίας. Η Ευρωπαϊκή Ένωση ή ο φορέας
χορήγησης επιχορήγησης δεν μπορούν να θεωρηθούν υπεύθυνοι για τις εκφραζόμενες απόψεις. (Project No.: 2023-
1-CZ01-KA220-YOU-000152344)

Επικοινώνησέ μαζί μας! 

http://www.chillpillproject.eu/

