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Projekt Chill Pill oficialné konci na konci unora 2026, ¢imz zavrSuje uspésnou
dvouletou transformativni cestu. Po celou dobu trvani zustal projekt vérny svému
poslani: posilovat duSevni pohodu, dodavat sebevédomi mladym lidem a pfedchazet
uzivani drog prostfednictvim unikatni kombinace vzdélavani, kreativity a vzajemné

(peer-to-peer) podpory v sedmi evropskych zemich.

Dulezitym momentem této zavéreCné faze bylo posledni nadnarodni setkani
partnerd a konference, ktera se konala 20. tinora 2026 v Opavé v Ceské republice.
Akce, které se zucastnilo vice nez 40 ucastnikl, v€etné pedagogl, zastupcl
komunit, pracovnikl s mladezi a dalSich zu€astnénych stran, byla Zivou oslavou
uspé&chu projektu. Ugastnici méli moznost prozkoumat finalni vystupy a na vlastni ogi
vidét dopad projektu na odborniky i zapojenou mladez. Konference podnitila hluboké
diskuse o udrzitelnosti vysledkl projektu a dullezitosti trvalych investic do odolnosti

mladeze.

VSechny vzdélavaci materialy vytvofené béhem projektu jsou nyni dokonéeny a

pfistupny vefejnosti. Patfi mezi né:
e Program peer kouéinku zaméreného na wellbeing
e Vzdélavaci program pro pracovniky s mladezi
e Prirucka pro odborniky
e Sada nastrojti pro tvorbu digitalniho obsahu

Tyto nastroje jsou umistény na nasi vicejazyCné on-line vzdélavaci platformé, coz
zajistuje, ze metodika projektu zlstane pfistupna i v nadchazejicich letech. Navic
byly klicové zdroje sdileny prostfednictvim evropské platformy SALTO-YOUTH, ¢imz

pfispivaji k SirSimu neformalnimu vzdélavani v Evropé.

Jednim z nejinspirativnéjSich odkazl projektu je sbirka kreativnich videi vytvofenych
samotnymi ucastniky. Mladi lidé ze vSech partnerskych zemi vyuzili metodiku Chill
Pill kK napsani, nato€eni a sestfihani vlastnich kratkych osvétovych filmu. Tyto snimky

jsou nyni oficialné k dispozici v nasi online filmové galerii a také na YouTube. Tato
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galerie je dukazem sily komunikace vedené mladezi pfi prosazovani pozitivnich

strategii zvladani zatéze.

Jelikoz projekt tento mésic konci, konsorcium Chill Pill by rado vyjadfilo hlubokou
vdécnost v8em, ktefi nas v uplynulych dvou letech podporovali. Jménem vSech
partnerskych organizaci dékujeme pedagogim, pracovnikim s miladezi,
dobrovolnikim a pfedevsSim mladym lidem, jejichz energie a napady pomohly uginit
tento projekt skute€né pfinosnym. Vase odhodlani vybudovalo zaklady pro zdravéjsi

a odolnéjSi budoucnost mladeze v celé Evropé.

Ackoli tato kapitola nasi prace oficialné konci, nase komunita zUstava aktivni. Zveme
vSechny, aby s nami zustali v kontaktu, sledovali nas a zapojili se do diskuse

prostfednictvim nasich stranek na Facebooku a Instagramu (@chillpillprojecteu).

Spole¢né muzeme i nadale prioritizovat dusevni zdravi a posilovat pfisti generaci.
Odkaz Chill Pill zije dal v kazdém mladém ¢lovéku, ktery nasel svij hlas, a v kazdém
pracovnikovi s mladezi, ktery je nyni vybaven k tomu, aby jej vedl klepSi

budoucnosti.


https://www.facebook.com/profile.php?id=61558871550771
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